
 
 
 
 
 

 

 

 

子どもたちと、素敵な体験してみませんか？ 

 
里山ワンダーランドは、おかざき自然体験の森をフィールドに、自然と共に暮らす里山生活に触れていく中か

ら自然の素晴らしさを感じる心と、そこから湧き起こる環境を大切にしたいと思う気持ちを育む自然体験型の

講座です。 
「発見！☆☆は、☆☆なんだ！」という一つひとつの新鮮な気づきを大切に、受講生・指導員・スタッフが一

緒になって自然を相手にワクワク・ドキドキ楽しみながら、自ら考え学び行動することを通じて共に成長して

いく持続的な自然体験型プログラムです。 
 
開催場所：おかざき自然体験の森（電話０５６４－４５－５５４４） 

岡崎市八ツ木町字池ノ上 10番地 
日  時：第１回目 １０月１５日（日）１３：００～１６：００ 
     第２回目 １１月１２日（日）１０：００～１６：００ 
     第３回目 １２月１０日（日）１０：００～１６：００ 
     第４回目  １月１４日（日）１０：００～１６：００ 
     第５回目  ２月１１日（日）１０：００～１６：００ 
     第６回目  ３月１１日（日）１３：００～１６：００ 
募集人員：各回４名（各回定員になり次第、締め切らせていただきます。） 
スタッフ交通費：スタッフ交通費として、１回に付き￥１，５００円お支払いたします。尚、各回事前打ち 

合わせが１回ございますが、事前打ち合わせも１回とカウントいたします。 
申し込み：おかざき環境教育フォーラム・わっか 松井までお電話ください。 

（携帯０９０－８８６５－４６２９） 
主催：岡崎市 
運営：NPO法人おかざき環境教育フォーラム・わっか 
協力：おかざき自然体験の森・きこりの会、森の畑倶楽部大豆 de―eco、愛知植物の会 
 

子どもが笑顔になれる森

子どもの笑顔に逢える森 



 

【プログラムスケジュール及び詳細】  

 日   時 時  間 備  考 

１０月１５日（日） 午後１時～４時 送迎なし日 第１回 
入学式 

入学セレモニー後、“おかざき自然体験の森”の生き物に対して興味を持ち、又参加者同士の仲間

意識が高まる様な、いくつかの遊び心をかきたてるプログラムを開催いたします。 

１１月１２日（日） 午前１０時～午後４時 送迎及び昼食付 第２回 

畑づくりと、畑で出来る予定の野菜を使った環境に優しい料理作りをします。又、“おかざき自然

体験の森”に住む生き物と森で取れる食べ物関係をプログラムを通じて楽しく学びます。 

１２月１０日（日） 午前１０時～午後４時 送迎付日、弁当各自持参日 第３回 
畑作業と動物に食べられない工夫をみんなで考えます。又、森周辺の作物が何者かに食べられる

事件が発生しています。参加者は探偵になりその犯人や原因を調査したり、犯人と人間の裁判を

模擬的におこなうプログラムを開催します。本当に悪いのは・・・。誰！ 

１月１４日（日） 午前１０時～午後４時 送迎付日、弁当各自持参日 第４回 
畑作業と、昔の里山で普段から行っていた技で環境に優しいクラフト作りを行います。このプロ

グラムは、五感や手の力を育てます。 

２月１１日（日） 午前１０時～午後４時 送迎及び昼食付 第５回 
冬野菜を収穫し ECO ランチを作ります。この日は山の奥深くに入り、参加者個人と自然とのつ
ながりを深めるプログラムを開催視します。 

３月１１日（日） 午後１時～午後４時 送迎なし日 第６回 
卒業式 プログラムの総括として、過去と現在、そして未来を創造し、ゲーム感覚のワークショップを開

催します。その後卒業式。心身共、たくましくなった参加者をお返しいたします。 

 
【自然体験活動憲章】 

自然の神秘に満ちた不思議な力に出会うとき、人は深い感動とやすらぎを得ることができます。それは人間がもと

もと自然の一部であり、自然に生かされているからではないでしょうか。地球に生きるあらゆる生き物が共に暮ら

せる持続可能な社会を作り、未来の世代に引き継いでいくために、私たちは自然体験がとても重要な役割をはた

すと考えています。なぜなら自然体験は、人と自然のつながりを確かなものにするだけではなく、健やかな心と体、

生きる力を育み、人と人のよりよい関係を築いてくれるからです。そしてそのためには、よき指導者、体験と学びの

手法、活動の場が大切です。より多くの人たちが、この自然体験の恩恵にあずかれるように、自然体験への正し

い理解が広まり、その活動が積極的に行なわれることを願い、ここに自然体験活動憲章を定めます。 

 

一、 自然体験活動は、自然の中で遊び学び、感動するよろこびを伝えます。 

二、 自然体験活動は、自然の理解を深め、自然を大切にする気持ちを育てます。 

三、 自然体験活動は、豊かな人間性、心のかよった人と人のつながりを創ります。 

四、 自然体験活動は、人と自然が共存する文化・社会を創造します。 

五、 自然体験活動は、自然の力と活動にともなう危険性を理解し、安全の意識を高めます。 

                             【自然体験活動推進協議会（ＣＯＮＥ）提唱】 


